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Директор МБОУ СОШ № 11

___________Н.М. Репренцев

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Малых Олимпийских игр 
под девизом «Мы – будущие олимпийские чемпионы»
в честь ХХII зимних олимпийских игр «Сочи - 2014» 

среди 7-8 классов.   

 
1. Общие положения
1.1. Малые Олимпийские игры для обучающихся 7-8 классов  «Мы – будущие олимпийские чемпионы» (далее – Малые Олимпийские игры), посвящены ХХII зимним Олимпийским играм в Сочи. Малые Олимпийские игры проводятся в соответствии с планом  воспитательной работы МБОУ СОШ № 11 на 2013-2014 учебный год.

1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения малых Олимпийских игр.

1.3. Подготовка и проведение малых Олимпийских игр осуществляется учителями физической культуры МБОУ СОШ № 11.
2. Цели и задачи:
2.1. Малые Олимпийские игры – общешкольное массовое спортивное мероприятие по привлечению детей, родителей и педагогов к физкультуре и спорту, развитию интереса к олимпийскому движению.

2.2. Цели проведения малых Олимпийских игр: Малые олимпийские игры  под девизом «Мы – будущие олимпийские чемпионы» проводятся в целях:

· воспитания патриотизма и уважения к культурному (спортивному) наследию на основе расширения знаний учащихся об Олимпийских играх и участию России в них.

· формирования интереса к ХХII зимним Олимпийским играм в Сочи и 

создание условия для сопричастности детей важнейшим событиям в современной России и спортивной жизни Бердска;

·  формирования общей культуры личности ребенка, ценностей здорового образа жизни, развития социальных, нравственных, физических качеств, интереса и любви к спорту, физическим упражнениям.
2.2. Основными задачами Малых олимпийских игр являются:

· популяризация преимуществ здорового образа жизни;

· расширение кругозора школьников в области физической культуры и спорта.

· формирование активной спортивной позиции, чувства гордости и уважения к спортивному наследию страны и спортивным достижениям россиян в Олимпийских играх.

· развитие у учащихся творческих способностей, познавательной активности, навыков работы в группе.

· определение победителей и формирование сборной команды школы для участия в городских Малых олимпийских играх.

· укрепление дружеских связей между классами.
3. Руководство проведением соревнований:
   Общее руководство проведением Малых олимпийских игр  возлагается на Оргкомитет, который  организует систему постоянно действующих состязаний в течение всего учебного года для всех учащихся школы № 11.

 Состав оргкомитета:

· Поваляева Л.В. – учитель физической культуры;

· Борисова Т.В. – учитель физической культуры

· члены ученического самоуправления. 

    Помощь в судействе возлагается на обучающихся, занимающихся в спортивных секциях школы и г. Бердска..
4. Сроки  и место проведения соревнований:
 Соревнования  проводятся 5 февраля 2014 года  в МБОУ СОШ № 11.  Начало соревнований в 15.00 часов.
5.      Участники соревнований:
К участию в соревнованиях допускаются обучающиеся, имеющие основную группу здоровья.  В соревнованиях участвуют  сборные команды 7 -8 классов.  
Состав команды 5 девочек + 5 мальчиков. 
6. Программа соревнований:

В программу Малых олимпийских игр включены следующие виды:

1. Викторина «Знатоки спорта»

2. Подтягивание (юноши)

3. Отжимание (девушки);

4. Прыжки со скакалкой за 30 секунд - девушки;

5. Подъем туловища из положения «лежа»  на спине в положение «сидя» за 30 секунд. 

6. Перетягивание каната.
В каждом виде программы порядок проведения соревнований определяется главной судейской коллегией.
7.
Определение победителей

Командные места по каждому виду программы определяются по максимальной сумме результатов и по количеству побед в соответствии с правилами проведения.

Комплексный зачет определяется по наименьшему количеству суммы мест, занятых командами во всех видах программы Малых олимпийских игр.

При равенстве этого показателя предпочтение отдается команде имеющей большее количество занятых 1, 2, 3 и т.д. мест.
8.                  Заявки.

            Именные  заявки, заверенные фельдшером школы, предоставляются в кабинет учителей физической культуры   до 04 февраля 2014 года. 
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